
 
 
 
 
 
 
 
 
Diplomlæger 
 
 
 
 
DSMM har ændret reglerne for både at opnå diplomstatus, men også for at bevare det.  Reglerne 
for at opnå diplomet er skitseret nedenfor. Som I ser, regner vi i dag mere i lektioner end i antal 
timer - det er for bedre at kunne sammenligne os med udlandet, og der er sat en tidsramme på 15 
år for at gøre uddannelsen effektiv og up to date som muligt. 
 
For at kunne bevare sit diplom, skal man vise, at man fortsat er aktiv. Man skal deltage i 2 
DSMM kurser inden for 5 år, og det ene skal være et Masterkursus. Dette udbydes 1 gang årligt. 
Reglerne træder i kraft 1.1.2016. 
 
 
Regler for at opnå diplom:                           
                             
•250 timers undervisning = 300  lektioner gennemført indenfor de sidste 10 år 
 
•Ansøgeren skal både have gennemført MET A og MET B/MET-MOB kursus 
 
•Ansøgeren skal have gennemført mindst ét Masterkursus 
 
•Ansøgeren skal have deltaget i mindst 2 årsmøder/kongresser i manuel medicin 
 
•Undervisning i muskuloskeletal medicin i DGE-regi hvor der er en DSMM-lærer i gruppen 
regnes med, dog maksimalt med 50 timer = 66 lektioner 
 
•Funktion som underviser i muskuloskeletal medicin i DSMM-regi regnes med, dog maksimalt 
med 50 timer = 66 lektioner 
 
 
Regler for at bevare sit diplom: 
 
Diplomlægen forpligter sig til at vedligeholde sine kompetancer ved at deltage i minimum 2 
kurser i DSMM regi inden for 5 år, hvoraf det ene skal være et Masterkursus 
 
 
 
 
Uddannelsesudvalget. 


